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Al PROGRAMA

FORMACION CONTINUADA
EN CIRUGIA DE MANO

BASICO
DR. ROBERTO CIBANTOS MARTINEZ

JORNADA 1. JUEVES 19 DE NOVIEMBRE

8:30 - 8:40
8:45 - 9:05
9:10 - 9:30

935 = 955
10:00 - 10:20

10:30 - 11:00

12:10-12:20
12:25-12:35
12:40 - 12:50
12:55-13:05
13:10-13:20
13525 = 1338

13:40 - 15:00

BLOQUE 1. ANATOMIA

Presentacion del curso. Dr. Roberto Cibantos - Dr. Isidro Rivera
Anatomia de la mano. Dr. Daniel Velarde
Anatomia de la muneca. Dra. Barbara Pérez

BLOQUE 2. PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

Diagndstico por imagen. Dra. Yolanda Herrero - Dra. Andrea Calero
Electromiografia. Dr. Miguel Garcia Bellén

PAUSA CAFE

BLOQUE 3. TRATAMIENTO REHABILITADOR

Papel de la Rehabilitacion en la cirugia de mano. Dra. Diana Pérez Novales
La ferapia ocupacional en la cirugia de mano. Aranda Moreno Gémez
Ortesis, inmovilizaciones. Dr. Daniel Velarde Garrido

BLOQUE 4. PATOLOGIAS MAS FRECUENTES

Sindrome del tunel carpiano. Dra. Barbara Pérez
Dedo en resorte. Dr. Alvaro Gonzdlez
Enfermedad de Dupuytren. Dr. Roberto Cibantos
Tenosinovitis de De Quervain. Dr. Daniel Velarde
Rizartrosis. Dr. Roberto Cibantos

Otras neuropatias. Dra. Cecilia del Rey

BLOQUE 5. TALLER DE ECOGRAFIA

Diagndstico ecografico. Anatomia. Infiltraciones ecoguiadas. Dra. Andrea
Calero, Dra. Yolanda Herrero, Dr. Roberto Cibantos. Dra. Barbara Pérez, Dr.
Daniel Velarde, Dra. Cecilia Del Rey, Dr. Alvaro Gonzdlez




JORNADA 2.

8:30 - 8:50
8:55-9:15
9:20 - 9:40
9:45 - 10:05
10:10-10:30
10:35-10:50

11:00-11:30

11:30-11:50
11:55-12:15
12:20 - 12:40

12:50 - 15:00

Il PROGRAMA

FORMACION CONTINUADA
M EN CIRUGIA DE MANO

BASICO
DR. ROBERTO CIBANTOS MARTINEZ

VIERNES 20 DE NOVIEMBRE
BLOQUE 6. LA MANO EN LA URGENCIA

Anestesia local e infiltraciones en mano y mufieca. Dr. Alvaro Gonzdlez
Manejo de las heridas en el Servicio de Urgencias Dr. Daniel Velarde
Fracturas de falanges y metacarpianos. Dra. Cecilia del Rey

Lesiones en fendones flexores. Dr. Roberto Cibantos

Lesiones en fendones extensores. Dr. Daniel Velarde

Tips & Tricks en Urgencias. Dra. Barbara Pérez

PAUSA CAFE

Lesion de Stener. Dra. Barbara Pérez
Fracturas de escafoides. Dra. Cecilia del Rey
Fractura de radio distal Dr. Daniel Velarde

BLOQUE 7. PRACTICAS DE ELECTROMIOGRAFIA

Electromiograma y correlaciéon ecogrdfica. Dr. Garcia Bellon. Dr. Roberto
Cibantos. Dra. Barbara Pérez, Dr. Daniel Velarde, Dra. Cecilia Del Rey, Dr.
Alvaro Gonzdlez

DIRECCION Y ORGANIZACION

Dr. Roberto Cibantos Martinez. Unidad de Cirugia de mano y muieca. HUT

PROFESORADO

Dra. Soledad Ferndndez Zapardiel. Servicio de Radiologia. HUT.

Dr. Miguel Garcia Bellon. Servicio de Neurofisiologia. Clinica ENOVA. Toledo
Dra. Yolanda Herrero Gémez. Servicio de Radiologia. HUT.

Aranda Moreno Gémez. Unidad de Terapia Ocupacional. HUT.

Dra. Barbara Pérez Fabra. Unidad de Cirugia de mano y muneca. HUT.

Dra. Diana Pérez Novales. Servicio de Rehabilitacién. HUT.

Dra. Cecilia del Rey Ortega. Clinica La Antigua. Guadalajara

Dr. Daniel Velarde Garrido. Unidad de Cirugia de mano y muineca. HUT.

Dr. Alvaro Gonzdlez Aimeria. Hospital Universitario de Toledo




Il PROGRAMA

FORMACION CONTINUADA
EN CIRUGIA DE MANO

BASICO
DR. ROBERTO CIBANTOS MARTINEZ

INFORMACION E INSCRIPCIONES

Precio: 200€ + IVA

Para mds informacion visita la pdgina cirugiamanotoledo.es o envia un
mail a info@drcibantos.com

Acreditacion solicitada a la Comision Nacional de Formacion Contfinuada.

DESCRIPCION DEL CURSO

La patologia de la mano contfinda siendo un drea que genera dudas diagnosticas vy
ferapéuticas durante los primeros anos de formacion. Por ello, es fundamental conocer
los principios bdsicos de su exploracion, diagnostico y fratamiento para realizar un
adecuado manejo inicial.

El Il Curso de Formacion Confinuada en Cirugia de Mano estd dirigido principalmente
a residentes de primer y segundo ano de Traumatologia y Cirugia Ortopedica, asi
como a meédicos de Afencion Primaria y especialistas de otras disciplinas interesados
en adquirir una vision global de la patologia de la mano y de su abordaje inicial.

Durante dos jornadas se revisardn los conceptos fundamentales de esta discipling,
complementandose el programa con dos talleres prdcticos de ecografia vy
electromiografia, que permitirdn a los asistentes conocer las indicaciones bdsicas de
ambas técnicas y su aplicacion en la practica clinica.

Hotel Beatriz. Calle Concilios de Toledo, s/n. Toledo
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